
Unidad	6:	La	comida	
A.	Las	bebidas		
el	agua		 	 water	
el	batido	 	 milkshake	
la	bebida	 	 drink	
el	té	 	 	 tea	
	
B.	Las	verduras/los	vegetales	
el	aguacate	 	 avocado	
el	brócoli	 	 broccoli	
la	cebolla	 	 onion	
la	ensalada	 	 salad	
las	habichuelas		 green	beans	
la	lechuga	 	 lettuce	
el	maíz		 	 corn	
la	papa		 	 potato	(México)	
la	patata	 	 potato	(España)	
el	tomate	 	 tomato		
la	zanahoria	 	 carrot	
	
C.	La	fruta		
el	durazno	 	 peach	
la	fresa		 	 strawberry	
el	limón	 	 lemon	
la	naranja	 	 orange	
la	pera	 	 	 pear	
la	piña	 	 	 pineapple		
la	toronja/el	pomelo	 grapefruit		
	
D.	Las	proteínas/los	mariscos		
el	atún	 	 	 tuna		
el	bistec	 	 beef	
los	mariscos	 	 seafood	
el	pavo		 	 turkey		
el	pollo		 	 chicken		
	
E.	Los	ingredientes		
el	aceite	 	 oil	
el	ajo	 	 	 garlic	
el	azúcar	 	 sugar	
la	mayonesa	 	 mayonnaise	
la	mostaza	 	 mustard	
la	pimienta	 	 pepper	
la	sal	 	 	 salt	
el	vinagre	 	 vinegar	
	
	

F.	Los	panes	y	cereales	
el	arroz	 	 rice	
los	fideos	 	 noodles		
las	palomitas	 	 popcorn	
	
G.	¿Cómo	fue	el	sabor?			
agrio	(a)	 	 sour	
amargo	(a)	 	 bitter	
caliente	 	 hot	(temperature)	
delicioso	(a)	 	 delicious	
dulce	 	 	 sweet	
fresco	(a)	 	 fresh	
picante		 	 spicy;	hot	
rico	(a)		 	 delicious	
sabroso	(a)	 	 tasty	
salado	(a)	 	 salty	
	

H.	Expresiones	y	preguntas	de	comida		
¡Qué	asco!	 	 How	disgusting!	
¡Qué	sabroso!	 	 How	tasty!	
¡Buen	provecho!	 Enjoy!	
	

I.	Los	cubiertos		
la	cuchara	 	 spoon	
el	cuchillo	 	 knife	
la	servilleta	 	 napkin	
la	taza	 	 	 cup	
el	tazón	 	 bowl		
el	tenedor	 	 fork	
el	vaso	 	 	 glass	
	

J.	Los	verbos	de	preparar	la	comida	
añadir			 	 to	add	
batir	 	 	 to	beat	
cenar	 	 	 to	have	dinner	
desayunar	 	 to	have	breakfast	
mezclar	 	 to	mix	
probar	 	 	 to	taste	
	

K.	La	preparación	de	la	comida	
batido	(a)	 	 beaten	
cocido	(a)	 	 cooked	
crudo	(a)	 	 raw	
frito	(a)	 	 fried	
hervido	(a)	 	 boiled	
mezclado	(a)	 	 mixed	
molido	(a)	 	 ground	
	



L.	Los	verbos	-ER/-IR	
			-ER	
aprender	 	 to	learn	
responder	 	 to	respond	
vender		 	 to	sell	
volver	 	 	 to	return	(person)	
			-IR	
abrir	 	 	 to	open	
compartir	 	 to	share	
cubrir	 	 	 to	cover	
decidir		 	 to	decide	 	
describir	 	 to	describe		
recibir	 	 	 to	receive	
salir	 	 	 to	leave	

	
	
	
	
	
	

	
M.	Los	verbos	de	cambio	radical	
		O	à	U		
dormir		 	 to	sleep	
			E	à	I	
freír	 	 	 to	fry	
hervir	 	 	 to	boil	
pedir	 	 	 to	ask	for	
preferir	 	 to	prefer	
servir	 	 	 to	serve	
 
N.	Las	palabras	afirmativas	y	negativas	

Indefinidas	(pos)	 Negativas	
algo	=	something	 nada	=	nothing,	

anything	
alguien	=	someone,	
somebody	

nadie	=	no	one,	nobody	

algún,	alguno,	alguna,	
algunos,	algunas	=	
some,	any	

ningún,	ninguno,		
ninguna	=	none,	not	any	

siempre	=	always	 nunca	=	never	
también	=	also	 tampoco	=	neither,	not	

either	
o…o	=	either,	or	 ni…ni	=	neither,	nor	

 
 
 
 
 
 

O. Los verbos irregulares -AER/-EER/-UIR 
caer    to fall (an object) 
caerse    to fall down (a person) 
creer    to believe 
leer    to read 
incluir    to include  
oír    to hear 

 
 
 

í	 imos	
iste	 isteis	
ió	 ieron	

í	 imos	
(*accent	on	“i”	for	caer(se),	

creer,	leer	&	oír)	
iste	

(*accent	on	“i”	for	caer(se),	
creer,	leer	&	oír)	

isteis	
(*accent	on	“i”	for	caer(se),	

creer,	leer	&	oír)	
yó	 yeron	


